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PRÉSENTATION

En Septembre  2024 ,  le  CSO Par i s
accue i l le ra  pour  la  première  fo i s  en
France  la  Format ion  post  graduée
Santé  de  la  Femme en par tenar ia t
avec  le  Mol inar i  Ins t i tute  o f  Hea l th
de Londres .  E l le  a  été  c réée  en  2013
à  Londres  par  le  Pro fesseur  Renzo
Mol inar i ,  f igure  majeure  du monde
de l 'Ostéopath ie .

L 'ense ignement  s ’adresse
exc lus ivement  aux  ostéopathes
d ip lômés .  Les  sémina i res  sont
organisés  sur  deux  années .  I l s  ont
pour  ob ject i f  de  déve lopper  la
compétence  et  l ’ expert i se  du
prat ic ien  dans  la  pr i se  en  charge  de
la  femme en ostéopath ie .  Le  corps
professora l  es t  composé  d ’une
équipe  d ’ense ignants  internat ionaux
médecins  et  os téopathes  dont  le
Professeur  Renzo Mol inar i .

À  l ' i s sue  de  ce  parcours ,  e t  après
va l idat ion  des  connaissances ,  les
étudiants  se  ver ront  remett re  la
cer t i f i cat ion  D WHO (Dip loma in
Women's  Hea l th  Osteopathy )  à
Londres  lo rs  du  dern ier  sémina i re .
 
Début  de  la  fo rmat ion  :
27  septembre  2024

F in  de  la  fo rmat ion  :
3 1  mai  2026 PROFESSEUR

RENZO MOLINARI



Le  con tenu  in tèg re  l es  d i f f é ren tes  pensées  os téopa th iques ,
no tamment  l es  app roches  t rad i t i onne l l es  e t  h i s to r i ques  d 'AT
St i l l ,  de  L i t t l e john ,  de  P .Woodha l ,  de  M.  C la rk ,  ma is  auss i
des  au teu rs  fondamentaux  te l s  que  Thure  B rand ,  Henry
S tap fe r ,  By ron  Rob inson  a ins i  que  des  au teu rs  p lus  récen ts
te l s  qu ’Angus  Ca th ie  e t  JP  Bar ra l .

Le  P ro fesseur  Renzo  Mo l ina r i  p résen te ra  l es  conna issances
théor iques  e t  t echn iques  qu ’ i l  a  déve loppées  du ran t  sa
ca r r i è re  su r  l a  fe r t i l i t é ,  l a  g rossesse ,  l ' accouchement  e t  l e
pos t -pa r tum.

In te rv iend ron t  éga lemen t  :
F ranz  Buse t ,  Os téopa the ,  app roche  v i scé ra le  (Be lg ique )  
Dr  M iche l  Oden t ,  Ch i ru rg ien  obs té t r i c i en  (F rance )
Genev iève  Kermorgan t ,  Os téopa the  D .O. ,  app roche
obs té t r i ca le ,  sub fe r t i l i t é  (F rance )
F ranço is  A l l a r t ,  Os téoap the  D .O. ,  app roche  gynéco log ique
ex te rne  (F rance )
C laud ine  Ageron -Marque ,  Sage-Femme e t  Os téopa the ,
approche  os téopa th ique  de  l a  ménopause  (F rance )
Va lé r ie  Namer ,  Os téopa the  D .O. ,  app roche  endoc r in ienne  e t
approche  os téopa th ique  du  se in  (Canada)
Laurence  Fourd r ign ie r ,  Os téopa the  (Royaume-Un i )

E t  un  ce r ta in  nombre  de  médec ins  reconnus  dans  l es
d i f f é ren ts  thèmes  abordés .

Les  ense ignemen ts  d i spensés
do iven t  pe rmet t re  aux
par t i c i pan ts  de  comprendre  e t
d ' i n tég re r  l es  p r i nc ipes  généraux
qu i  gouvernen t  l e  bon
fonc t i onnemen t  o rgan ique  de  l a
femme d 'un  po in t  de  vue   
embryo log ique ,  ana tomique ,
b io log ique ,  b ioch im ique  e t
phys io log ique  à  tou t  âge  de  l a
v ie .

La  m ise  en  app l i ca t i on  p ra t i que
de  ces  d i f f é ren tes  no t i ons  se ra
réa l i sée  dans  un  cad re
os téopa th ique  r i gou reux  e t
d i ve rs i f i é .
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PROGRAMME

APPROCHE OSTÉOPATHIQUE



APPROCHE OSTÉOPATHIQUE

Contenu  pédagogique  :

Phys io log ie ,  ana tomie  e t
embryo log ie  du  sys tème
gynéco log ique .

Imp l i ca t i ons  du  sys tème ne rveux
e t  du  sys tème endoc r in ien

Re la t i ons  aux  d i f f é ren ts
sys tèmes

Homéos tas ie  e t  f onc t i on  l ombo-
pe lv ienne

Pr i se  en  cha rge  os téopa th ique
du  bass in  e t  des  sys tèmes  de
suspens ion

De  l ’ anamnèse  au  p lan  de
t ra i t emen t ,  examens  c l i n iques

Su iv i  des  t roub les  de  l a  fe r t i l i t é ,
des  g rossesses  no rma les  e t
pa tho log iques

Approche  os téopa th ique  de  l a
g rossesse  e t  de  l ’ accouchement

Pos t -pa r tum :  su i v i  de  l a  mère
e t  app roche  mu l t i - d i sc ip l i na i re

Pér ina ta l i t é  :  mères  e t  nouveaux
nés ,  pa tho log ies  p r inc ipa les

Na issances  phys io log iques  e t
pa tho log iques

Gynéco log ie  :  cyc les ,  s i t ua t i on
immun i ta i re  l oca le  e t
phys iopa tho log ie

Approche  v i scé ra le  des
p rob lèmes  u ro -gynéco log iques

Puber té  e t  ménopause

V ie i l l i r  en  bonne  san té

Pro toco les  de  t ra i t emen t

Approche  é th ique  :
responsab i l i t é  du  p ra t i c ien ,
con f iden t ia l i t é ,  quand  pa r le r ,
quand  se  ta i re ,  consen temen t ,
savo i r  quand  ré fé re r
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SEMINAIRE 1  :  Santé  de  la  femme
int roduct ion  généra le  e t  po in t  de
vue  médica l

Date  :  27  –  29  septembre  2024

Vendred i ,  samed i  e t  d imanche  mat in  :
I n t roduc t i on

In t roduc t i on  généra le  de  l a
fo rma t ion ,  o rgan isa t i on  e t
s t ra tég ie  d ’éva lua t i on
Ana tomie ,  embryo log ie
Pra t i que  :  repè res  ana tomiques  e t
pa lpa to i res  (homme e t  f emme)
Éva lua t i on  pe lv ienne  e t  moda l i t és
de  t ra i t emen t
V idéo  du  Dr  M iche l  Oden t  –  «
San té  de  l a  femme e t  aven i r  de
l ’ human i té  »

D imanche  ap rès -m id i  :  Po in t  de  vue  méd ica l

San té  de  l a  femme,  l es  d i f f é ren ts  s tades  de  l a  v ie  e t  l eu r  p r i se  en
charge .  Cyc le  mens t rue l
P rob lèmes  les  p lus  cou ran ts
T roub les  du  cyc le
In fec t i ons  e t  IST
Dou leu rs  pe l v iennes  e t  masses  pe lv iennes
Con t racep t ion
Ménopause  e t  t ra i t emen t

SEMINAIRE 2

Date  :  15  –  17  novembre  2024
 
Vendred i ,  samed i  e t  d imanche  :  Grossesse

Adap ta t i ons  phys io log iques  à  l a  g rossesse
Na issance  phys io log ique
Fac teu rs  ro ta to i res
Tes ts  e t  t echn iques

Ense ignan ts  :  Renzo  Mo l ina r i ,  Omar  Guer re r ro  Psycho logue  c l i n i c ien



conséquences  pe lv i -pé r inéa le

Troub les  fonc t i onne ls  des  t ro i s  rég ions  du  pé r inée :  u r i na i re ,
vag ina le  e t  ano rec ta le
A lgu r ies
Dysur ie
Pro lapsus  gén i taux

 
Vendred i  ap rès -m id i ,  samed i  e t  d imanche  :  P lancher  pe l v ien  en
os téopa th ie

P lancher  pe l v ien
Pa lpa t i on  ex te rne  e t  i n te rne
Vess ie
Coccyx  :  abo rd  ex te rne  e t  endocav i ta i re

 
D imanche  ap rès -m id i  :  Rééduca t ion  du  p lancher  pe l v ien  en
phys io thé rap ie
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SEMINAIRE 3
 
Date  :  17  –  19  janv ier  2025
 
Vendred i ,  samed i  e t  d imanche  :
Accouchement -Pos t  pa r tum

Accouchement
Pos t -pa r tum

SEMINAIRE 4
 
Date  :  14  –  16  mars  2025

Vendred i  ma t in  :  Su iv i  méd ica l  des

SEMINAIRE 5
 
Date  :  2  –  5  mai  2025
 
Vendred i  ma t in  :  Mic rob iome vu  pa r  l e  médec in

É tude  du  m ic rob iome,  bac té r ies
Dé f in i t i ons /H is to r i que  m ic rob iome
Méthodes  d ’ana lyse  du  m ic rob iome
Cas  c l i n iques  de  m ic rob iome :  d iges t i f  e t  vag ina l

Vendred i  ap rès -m id i ,  samed i  e t  d imanche  :  V i scé ra l  e t  nu t r i t i on  en
os téopa th ie
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SEMINAIRE 6
 
Date  :  27  –  29  ju in  2025
 
Vendred i  e t  samed i  :  Approche
ex te rne  en  gynéco log ie
 
D imanche  :  coccyx  /  comment
é tab l i r  un  rappor t  méd ica l

Coccyx  :  T ra i temen ts
méd icaux ,  ch i ru rg i caux ,
conse i l s ,  p ra t i que  manue l l e
Coccyx  :  Tes ts  e t  t ra i t emen ts
du  coccyx  os téopa th iques

SEMINAIRE 7
 
Date  :  12  –  14  septembre  2025
 
Vendred i  ma t in  :  Le  su i v i  méd ica l  de  l a  g rossesse

Su iv i  de  g rossesse  –  Échograph ies
Pa tho log ies  obs té t r i ca les  –  Urgences  obs té t r i ca les
Pro toco les  de  déc lenchement  –  Na issance  phys io log ique  –
In te rven t ions  en  cas  de  dys toc ie  –  César ienne  e t  césa r ienne
douce
Con t rô le  pos t -pa r tum

 
Vendred i  ap rès -m id i ,  samed i  e t  d imanche  mat in  :  Le  pé r i -pa r tum vu
par  une  sage- femme os téopa the
 
D imanche  ap rès -m id i  :  Re la t i on  mère  e t  en fan t   

La  re la t i on  mère  e t  en fan t  
P rocessus  d ’a t tachemen t  e t  re la t i ons  p récoces
St ress  e t  t raumat i sme du ran t  l a  g rossesse  e t  l ’ accouchement
T roub les  des  i n te rac t i ons  p récoces
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SEMINAIRE 8
 
Date  :  21  –  23  novembre  2025
 
Vendred i ,  samed i  e t  d imanche  :
Endocr ino log ie  e t  l e  se in

San té  de  l a  femme –  approche
endoc r in ienne
Éva lua t i on  e t  t ra i t emen t  du
se in .  
D iagnos t i c  méd ica l  du  se in  :
cance r  :  éva lua t i on  e t
t ra i t emen t
Le  se in  –  app roche
os téopa th ique

 D imanche  ap rès -m id i  :  L ’a l l a i t emen t ,  po in t  de  vue  d ’une  consu l tan te
en  lac ta t i on  IBCLC

Succ ion  e t  p rob lèmes  de  succ ion  du  bébé  a l l a i t é  
La i t  ma te rne l  e t  p répara t i ons  commerc ia les .  P ra t i que  en  su i sse .

SEMINAIRE 9
 
Date  :  23  –  25  janv ier  2026
 
Vendred i  ap rès -m id i  :  I n fe r t i l i t é  p r i se  en  cha rge  méd ica le  en  Su isse
 
Vendred i  ma t in ,  samed i  e t  d imanche  :  Os téopa th ie  e t  f e r t i l i t é
In fe r t i l i t é  –  fe r t i l i t é  seconda i re

SEMINAIRE 10
 
Date  :  27  –  20  mars  2026
 
Vendred i  e t  samed i  :  V ie i l l i ssemen t  sa in  e t  ho rmones  b io  i den t iques

V ie i l l i ssemen t  sa in  :  suppor t  os téopa th ique  avec  a t ten t i on
par t i cu l i è re  su r  l es  ova i res  e t  l es  su r réna les
Prob lèmes  l i és  au  v ie i l l i ssemen t

 
D imanche  :  Cas  c l i n iques  /  San té  sexue l l e

Cons t ruc t i on  de  l a  sexua l i t é́  t ou t  au  l ong  de  l a  v ie .  Sexua l i t é́
r ep roduc t i ve ,  a f fec t i ve  e t  é ro t i que .  Sexua l i t é  en  pos t  pa r tum e t
ménopause .



FORMATION SANTÉ DE LA FEMME -  SEPTEMBRE 2024  /  MAI  2026

Concep ts  d ’es t ime  de  so i ,  de
respec t  de  so i  e t  de  l ’ au t re ,
d ’ i n t im i té ,  e t  de  re la t i on  à
l ’ au t re .  Re la t i ons  sa ines ,
v io lences  sexue l l es .
P lace  de  l a  po rnograph ie ,  du
cybersexe ,  du  chemsexe  … e t
des  réseaux  soc iaux  dans  l a
sexua l i t é́
Cadre  l éga l  e t  règ lemen ta i re
au tou r  de  l a  sexua l i t é́ .
I den t i t és  de  genre  e t
o r ien ta t i ons  a f fec t i ves  e t
sexue l l es ,  d ro i t s  sexue ls ,  e t c .

SEMINAIRE 11
 
Date  :  29  –  31  mai  2026
 
Vendred i  :  Examens  p ra t i ques  

Samed i  e t  d imanche  mat in  :  T ra i temen t  su r  l e  sys tème neuro -
végé ta t i f  e t  cas  c l i n iques

D imanche  ap rès -m id i  :  Comment  dé tec te r ,  comprendre  e t
accompagner  des  pa t i en ts  ayan t  sub i  des  abus  sexue ls

SEMINAIRE 12
 
Date  :  19  –  21  ju in  2026
 
Approches  in te rnes  e t  d ip lômat ion .



APPROCHE OSTÉOPATHIQUE

Techn iques  de  d iagnos t i c  :  échograph ie  e t  cœl ioscop ie

Approches  comp lémen ta i res  :  nu t r i t i on  e t  psycho thé rap ie

Impor tant :

La  fo rma t ion  se  te rm ine ra  pa r  un  sémina i re  à  Londres  de  3  j ou rs .  Les
techn iques  os téopa th iques  i n te rnes  se ron t  dé l i v rées  à  t i t r e
d ' i n fo rma t ion .

Les  é tud ian ts  au ron t  l a  poss ib i l i t é  de  p ra t i que r  ces  techn iques  sous
superv i s ion  en  é tan t  à  tou r  de  rô le  p ra t i c iens  e t  pa t i en ts .

Les  techn iques  i n te rnes  son t  l éga les  en  Grande-Bre tagne  e t  ce
sémina i re  fa i t  pa r t i e  i n tég ran te  de  l a  fo rma t ion .  À  no te r  qu ' i l  es t
o rgan isé  pa r  l e  Mo l i na r i  I ns t i u te  o f  Hea l th  (MIH)  un iquemen t .

Su i te  aux  d i spos i t i ons  rég lemen ta i res  de  2007 ,  l es  techn iques
in te rnes  son t  s t r i c temen t  i n te rd i tes  en  F rance .

N .B .  :  Le  MIH  se  rése rve  l e  d ro i t  de  mod i f i e r  l ’ o rd re  e t  l e  con tenu  des
modu les .
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MODALITÉS D'ÉVALUATION

Les  moda l i t és  d 'éva lua t i on  se ron t  l es  su i van tes  :

Une  éva lua t i on  con t inue  du ran t  l es  sess ions  p ra t i ques .
Une  p résen ta t i on  o ra le  i nd i v idue l l e  su r  un  su je t  donné  devan t  l e
g roupe  e t  membre (s )  un i ve rs i t a i res  p résen ts .  
Un  ques t i onna i re  à  cho ix  mu l t i p les  en  f i n  de  p remiè re  année .
Un  examen  p ra t i que  à  l a  f i n  de  l a  fo rma t ion .

Moyenne  m in imum pour  l ’ ob ten t i on  de  l a  ce r t i f i ca t i on  :  60%
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CALENDRIER
Sémina i re  1
27  –  29  sep tembre  2024

Sémina i re  2
15  –  17  novembre  2024  

Sémina i re  3
17  –  19  j anv ie r  2025

Sémina i re  4
14  –  16  mars  2025

Sémina i re  5
2  –  5  ma i  2025

Sémina i re  6
27  –  29  j u in  2025

Sémina i re  7
12  –  14  sep tembre  2025

Sémina i re  8
21  –  23  novembre  2025

Sémina i re  9
23  –  25  j anv ie r  2026

Sémina i re  10
27  –  29  mars  2026

Sémina i re  11
29  –  31  ma i  2026

Sémina i re  MIH  à  Londres  e t
Remise  des  cer t i f i ca ts
19  –  21  j u in  2026

N.B .  :  Le  MIH  se  rése rve  l e  d ro i t
de  mod i f i e r  ces  da tes  en  cas  de
ra i son  ma jeu re .

Emplo i  du  temps :

Vendred i  :    
                 

Samed i  :      

D imanche  :

10H -  13H
14H -  18H

  9H -  13H
14H -  18H

  9H -  12H
13H -  17H
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TÉMOIGNAGES
" Le  cursus  sur  la  santé  de  la  femme
du MIH est  un  cursus  pass ionnant  et
porté  par  des  pro fess ionnels  reconnus
(en  ostéopath ie ,  en  médec ine ,
ch i rurg ie )  !  Chaque profess ionnel
intervenant  apporte  avec  lu i  son
savo i r  fa i re ,  sa  v i s ion  et  son  regard
d ’expert .  J ’a i  adoré  par t ic iper  à  ce
cursus  car  i l  m ’a  ouver t  à  d ’aut res
prat iques  et  permis  d ’augmenter  mes
connaissances  dans  tous  les  domaines
en la i s sant  une  grande p lace  pour  la
prat ique  ostéopath ique .  Ce  sémina i re
a  répondu à  mes  at tentes .  Je  le
recommande v ivement  pour  les
ostéopathes  souhai tant  avo i r  des
connaissances  poussées  dans  la  santé
de la  femme,  i l  es t  t rès  intéressant  !  "

Cynthia  -  Diplômée de la  format ion
de la  Sante  de la  Femme à  Lausanne
-  2023

"Une format ion  pass ionnante  permettant  d 'aborder  la  santé  de
la  femme avec  expert i se  et  de  façon ho l i s t ique  grâce  aux
intervenants  de  grande qual i té .  
 
Cet te  fo rmat ion  permet  de  mieux  comprendre  comment  un
déséqui l ibre  phys ique ,  phys io log ique et /ou  hormonal  peut  êt re
à  l 'o r ig ine  de  d i f fé rents  symptômes  pouvant  a l té rer  la  santé  de
la  femme,  son  b ien-êt re  phys ique  a ins i  que  menta l .  

Une  approche qui  nous  permet  en  tant  qu 'ostéopathe ,
d 'accompagner  au  mieux  la  femme à  t ravers  les  d i f fé rentes
étapes  de  sa  v ie ;  puberté ,  concept ion ,  g rossesse ,  post -par tum,
ménopause  et  de  par fo i s  auss i  lu i  donner  la  poss ib i l i té  de
soulever  des  tabous . "

Aurore  de Broquevi l le  -  Dip lômée de la  format ion de la
Santé de la  femme à  Londres  -  2019 .
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PROCÉDURE D'ADMISSION

CONDIT IONS D 'ADMISSION

D.O. ou équivalent (Bsc Ost, Most.)
Un an d’expérience en cabinet souhaitable 
Inscription à un corps professionnel
(Exemple en France : Numéro Adeli)
Extrait de casier judiciaire vierge
Attestation d’assurance professionnelle
Connaissances en ostéopathie crânienne
et viscérale recommandées 
Dans certains cas, nous vous inviterons à
un entretien en visioconférence.
Pour les étudiants internationaux, la
preuve d’une connaissance approfondie
en français (oral et écrit) peut être
demandée. 

PRIX  DE LA FORMATION

Le prix de la formation comprend : 11
séminaires de 3 jours à Paris et 1 séminaire
de 3 jours à Londres sur la période de
septembre 2024 à mai 2026.

Prix de la formation : 7 900€

À régler comme suit :
Un acompte de 30% soit 420 € par chèque
à joindre à votre bulletin d’inscription 
Avant le 27 septembre 2024 : 980 €
Avant le 17 janvier 2025 : 3 900 €
Avant le 20 janvier 2026 : 2 600 €

Les frais peuvent être payés en plusieurs fois.

Votre inscription sera confirmée dès la
réception de votre première échéance par
chèque. Détail de l’échéancier dans le bulletin
d’inscription à demander.

La formation intégrera au maximum 40
étudiants.



INSCRIPTIONS ET CONTACT

INSCRIPTION :

CORINNE JONES -  co r inne jones .m ih@gmai l . com

 RENSEIGNEMENTS :

SYLVIA  TARTAGLIA  -  sy l v ia . ta r tag l i a@hotma i l . f r
CORINNE JONES -  co r inne jones .m ih@gmai l . com

91  avenue  F ranço is  A rago
92000  NANTERRE

Té léphone  :  01  56  05  83  55
Ema i l  :  cso@os teo . f r

Mo l i na r i  I ns t i t u te  o f  Hea l th
F i r s t  F loo r

84  A lbe r t  Ha l l  Mans ions
Kens ing ton  Gore

London  SW7 2AG -  UK
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